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Données INSEE RP 2018 
Données CCPL 
Observatoire économique 2020

77% 
de propriétaires 

pour 69% en moyenne 
finistérienne

Évolution de la population municipale*

de Sizun sur les 10 dernières années

*Résident en permanence sur la commune 81% 
des actifs utilisent un véhicule 

pour se rendre au travail
pour 83% en Finistère,

des enjeux forts 
en aménagements du territoire

Sizun Pays Landivisiau Finistère

Une part significative de Jeunes
ce qui prouve l’attractivité de notre commune

et l’attachement des locaux à leur territoire

■ > 60 ans    ■ < 30ans

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Sizun
Territoire dynamique 
En ces temps récents souvent porteurs de nouvelles peu 
réjouissantes et qui éprouvent nos valeurs et parfois même 
jusqu’à nos croyances, force est de constater que notre belle 
commune a su conserver sa dynamique. Aujourd’hui plus en-
core qu’hier, Sizun reste attractive et ses habitants prouvent 
chaque jour leur dynamisme et leur esprit d’entreprise. 
Ce premier volet permettra à chacun de mesurer la vaillance 
économique de notre commune au travers de ses profes-
sionnels, qu’ils soient commerçants, artisans, entreprises. 
Leurs activités, que nous cherchons sans cesse à accompa-
gner au mieux, permettent également de développer l’em-
ploi, de créer de la valeur avant d’en envisager le partage et 
la solidarité nécessaires à toute vie communautaire.
D’autres Zoom suivront car les sujets relatifs au dynamisme 
de notre territoire sont nombreux. Les prochains bulletins 
mettront en lumière les activités agricoles sous toutes leurs 
formes, les services marchands ou non et permettront de dé-
couvrir les activités de nos auto-entrepreneurs communaux.
La pérennité de ce tissu entreprenant est notre objectif 
principal, il est gage du “bien vivre à Sizun”.
Bonne lecture à tous.

L’équipe municipale
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Répartition des emplois
par secteurs d’activités
Avec 855 emplois dans les différents secteurs d’activités, en augmentation de 15% sur les 5 dernières 
années, Sizun est la 4ème commune de la CCPL après St-Servais (BAN), Landivisiau et Plouvorn.
Si l’emploi privé local se fait principalement dans l’industrie dont les structures du groupe Pré-
vision, il est intéressant de noter que l’agriculture est le secteur d’activités qui concentre le plus 
d’établissements (29%) pour 8% d’emplois directs. Cependant, selon les chambres d’agriculture, 
1 emploi agricole dans notre région, génère 4 emplois dans d’autres activités.
Le secteur tertiaire non marchand (administration publique, enseignement, santé et action so-
ciale) représente également 1/3 des emplois locaux.

ETABLISSEMENT ADRESSE EFFECTIFS

MAGSI ZA de Bel Air 130

OXYMAX ZA de Vergraon 130

TUBOMAX ZA de Bel Air 25

Pisciculture Expérimentale Inra des Monts d’Arrée Barrage du Drenec 18

Ateliers Le Ber Kerféos 17

Résidence du Val d’Elorn et foyer de vie 60 rue de Brest 110

Collège Val d’Elorn Route du Pont de Bodivy 62

Commune de Sizun 25

Les premiers employeurs privés
et publics de la commune

Répartition des
Entreprises
par secteurs 
d’activités
Sur les 2 411 établissements 
(toutes structures confondues) 
recensés sur la Communauté 
de Communes du Pays de 
Landivisiau, Sizun occupe 
le 3ème rang avec 199 
professionnels déclarés, après 
Landivisiau et Plouvorn.
Si nos trois zones d’activité 
hébergent 8% des Entreprises,  
elles représentent 35% de 
l’emploi local.

Données INSEE RP 2018 
Données CCPL 

Observatoire économique 2020

Administration Publique,
Santé, Action sociale
14%

Agriculture
8%

Service divers
9%

Hébergement 
Restauration 
Commerces 

6%

Transport 
Stockage 

Commerce de gros
6%

Construction
8%

Industrie
30%

Administration publique 
Enseignement 
Santé et action sociale
33%

Services
divers
20%

Hébergement,
Restauration,
Commerce
13%

Transport,
Stockage,

Commerce de gros
7%

Agriculture
19%

Industrie
5%

Construction
12%

ZOOM ÉCO
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MAGSI 
fabrication de matériels 
agricoles, TP, espaces verts

ZA Bel Air - 29450 Sizun 
02 98 24 10 00 
service.agricole@magsi.fr 
magsi.fr

Dirigeant : Boris PERSON 
Date de création : Janvier 1997 
Effectifs : 130

SAVOIRS FAIRE 
Implantée dans la zone de Bel Air, à Sizun, l’entreprise MAGSI est le spécialiste 
français de l’accessoire agricole et travaux publics. L’aventure MAGSI démarre en 1997, 
lorsque Michel Emily, déjà à la tête de la société Emily, décide de créer une nouvelle 
entreprise, afin de diversifier son activité et répondre aux besoins des utilisateurs. 
Magsi, c’est alors, 3 salariés et un atelier de fabrication de 600 m². 
En près de 25 ans, notre progression ne s’est jamais démentie. MAGSI est désormais 
un fabricant français d’ accessoires reconnu dans son domaine d’activité. L’entreprise 
emploie aujourd’hui plus de 130 salariés et dispose d’un site de 3 unités de production 
sur une superficie totale de 14 000 m². 
Magsi a toujours eu à coeur d’être un acteur économique local. L’entreprise en plein 
développement, est en permanence en recherche active de nouveaux talents pour 
venir renforcer ses équipes. C’est ainsi que nombre de salariés de l’entreprise sont des 
résidents de Sizun, ou des alentours. 
En 2021, nous avons mis en place la Magsi Académie, un processus de 
formation pour des personnes souhaitant se former au métier de chaudronnier/
soudeur, avec un poste à la clé. Face au succès de cette première édition, 
nous projetons de renouveler l’expérience durant l’année à venir.
PROJETS POUR 2022 
Le projet d’agrandissement des bureaux, de 450m² aboutira en décembre 2021, ces 
locaux, flambant neufs accueilleront les équipes commerciales de l’activité Agricole.  
Un projet se termine, un nouveau voit le jour, un agrandissement de 4 000 m², d’une 
de nos unités de production est envisagé courant 2022.  
Ce qui nous permettra, à termes, d’accroître notre capacité de production, 
en employant 30 nouveaux salariés au cours des 3 prochaines années.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OXYMAX 
Oxydécoupe métaux

ZA de Vergraon - 29450 Sizun 
02 98 24 16 16 
oxymax@oxymax.fr 
www.oxymax.fr

Dirigeant : Hervé LE GALL 
Date de création : Janvier 2001 
Effectifs : 130

SAVOIRS FAIRE 
Associés à l’expertise de notre équipe de 130 collaborateurs, d’un parc de machines 
modernes et d’équipements de manutention optimisés, OXYMAX est soucieux de 
toujours garantir une qualité optimale de découpe industrielle (Laser, Jet d’eau et 
Oxycoupage sur Inox, Aluminium et Acier jusqu’à 12 m de long), de pliage (jusqu’à 
14 m de long), de roulage, de mécano soudure ou encore de conception de cuves et 
appareils à pression. 
Ainsi, nous mettons à disposition un savoir-faire reconnu et une organisation adaptée.
PROJETS POUR 2022 
Dans le cadre de notre démarche d’amélioration continue, OXYMAX est animé par 
plusieurs projets se dessinant à l’horizon 2022. 
Soucieux du bien-être de nos collaborateurs, nous souhaitons optimiser les différents 
outils afin de garantir une qualité de vie au travail maximale. 
De plus, afin de nous adapter à la demande croissante, nous souhaitons étoffer notre 
parc machines par l’acquisition de nouvelles machines de production. 
Par conséquent, cela s’accompagnera d’une campagne de recrutement 
sur les postes de pilote de machines en découpe ainsi qu’en pliage.

SAVOIRS FAIRE 
Tubomax est la seule entreprise régionale qui propose la production de pièces métalliques 
par découpe laser sur tubes ou profilés en acier, en inox ou en aluminium.  
Pour qui : Tubomax sert des artisans et des industriels dans des domaines très variés : la 
construction de machines agricoles ou agroalimentaires, la réparation navale, la métallerie, les 
services de maintenance, les transports et l’énergie.  
Comment : Nous produisons les pièces de nos clients par découpe laser dans des barres 
de tubes ou de profilés métalliques que nous achetons en 6 ou 12 mètres de long. Nos 
techniciens programmeurs convertissent les plans des pièces en programmes machines, 
puis nos techniciens pilotes de machines lancent les fabrications, produisent les pièces et 
contrôlent la conformité. 
Quels sont les avantages pour nos clients : Ils sont énormes ! 
C’est comme comparer le montage d’un meuble IKEA fourni avec sa notice et la fabrication 
du même meuble en sciant soi-même chaque panneau…  
Le recours à la découpe laser dispense nos clients de stocker des matières premières, de 
mesurer et tracer, de scier, de percer, et encore de tracer avant d’assembler.  
Gains de temps, de matière et de précision garantis.  
Nos machines sont à la pointe de la technologie Laser, mais le plus important c’est de 
bien savoir les utiliser. Après 5 ans d’existence, nous sommes 25 salariés, tous de formation 
technique initiale, et nous nous perfectionnons chaque jour dans la maîtrise de notre métier.
PROJETS POUR 2022 
Les clients qui nous font confiance n’ont pas de plan B et nous leur devons un service 
impeccable sous peine de leur causer des arrêts de fabrication.  
Par exemple, nos clients n’ont pas à subir les arrêts maintenance de nos machines . Pour 
garantir un service de qualité en toutes circonstances, Tubomax se dotera d’une 4 ème 
machine laser courant 2022. Cette machine aidera aussi à absorber les urgences et les pics 
de production chez nos clients. Enfin, cette machine supplémentaire sera disponible pour 
accompagner tous les projets industriels régionaux qui utilisent des métaux en tubes et en 
profilés dans leurs process.  
À la clé il y aura progressivement 5 emplois en CDI supplémentaires à pourvoir chez Tubomax.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TUBOMAX 
Formage soudage Tubes

ZA Bel Air - 29450 Sizun 
02 98 19 29 01 
francois.abautret@tubomax.fr 
www.tubomax.fr

Dirigeant : François ABAUTRET 
Date de création : Janvier 2017 
Effectifs : 25



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ARREMAD  
Fabrication Distribution inox

ZA du Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 68 87 07 
info@arremad.com 
arremad.com

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Dirigeant : Pascal DELAPLACE  
Date de création : Février 1986 
Effectifs : 11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELVADIS 
Fabrication Distribution inox

ZA du Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 68 95 80 
info@elvadis.fr 
elvadis.fr

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dirigeant : Pascal DELAPLACE  
Date de création : Avril 2016 
Effectif : 1

ENTREPRISES

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PEIMA 
Pisciculture Expérimentale 
INRA des Monts d’Arrée 
institut recherche pour agronomie 
 
Barrage du Drennec - 29450 Sizun 
02 98 68 89 36  
Peima@inrae.fr 
www6.rennes.inrae.fr/peima/

Dirigeant : Nicolas LARRANAGA 
Date de création : Janvier 1986 
Effectifs : 18

SAVOIRS FAIRE 
La PEIMA est une unité expérimentale de L’INRAE (Institut National de Recherche 
pour l’Agriculture, l’Alimentation et l’Environnement) qui est dédiée à l’élevage des 
salmonidés. Elle met en place des programmes de recherche pluridisciplinaires 
et intégrés sur l’ensemble du cycle de l’élevage de la truite (de l’œuf au filet fumé). 
Les activités de la PEIMA s’inscrivent dans ce cadre avec comme objectif central de 
favoriser la production de connaissances (en physiologique, génétique, nutrition) 
portant sur la construction de la qualité de la chair (nutritionnelle, sanitaire, 
organoleptique), sur la reproduction, le bien-être animal et sur l’adaptation aux 
changements environnementaux. 
Ces productions de connaissances sont couplées à la mise en place de prototypes 
de productions durables donc peu consommateurs de ressources (surface, 
eau, électricité, aliments d’origine animale…) et inclus dans une économie 
circulaire (valorisation des rejets par de la production végétale associée). 
PROJETS POUR 2022 
De nombreux projets de recherche vont être mis en place en 2022.  
Ils sont financés par l’Union Européenne (FEAMP) par le ministère de l’agriculture 
(CASDAR), par la SATT ouest et par l’INRAE. 
 Ils vont aborder les problématiques de l’amélioration de la qualité de la chair (dont les 
résultats préliminaires seront présentés aux professionnels partenaires du projet mi-
novembre salle st Ildut), du bien-être et de l’environnement qui visent respectivement 
à traiter et valoriser les effluents piscicoles solides et les effluents solubles par des 
productions végétales associées.  
D’autre part la PEIMA s’est engagée à travers le SME (système de management 
environnemental) dans la mise en œuvre d’une stratégie de responsabilité sociale et 
environnementale.  
Cette politique ambitieuse se concrétisera par l’obtention d’une certification ISO 14001 
au printemps 2022.  
L’objectif étant d’atteindre un équilibre entre l’environnement, la société 
et l’économie qui réponde aux besoins du présent sans compromettre 
la capacité des générations futures à répondre aux leurs.
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SAVOIRS FAIRE 
Tôlerie, chaudronnerie, découpe laser. 
Négoce professionnel : équipementier pour l’agriculture, 
l’industrie et les métiers du bâtiment.
PROJETS POUR 2022 
Agrandissement de la structure pour développer les surfaces 
de stockage. Investissement dans de nouvelles machines. 
Recrutement en vue pour accompagner ce développement.

SAVOIRS FAIRE 
Distribution professionnelle du matériel d’abreuvement volaille 
Ziggity System, des chaines d’alimentation Butterfly Concepts, de filtres 
twist II Clean, d’échangeurs de chaleur et d’équipement de pesage volaille.
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ATELIERS LE BER 
Menuiserie - Charpente 
Patrimoine

Kerféos - 29450 Sizun 
02 98 68 86 19 
contact@ateliersleber.fr 
www.ateliersleber.fr

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

Dirigeants : 
LE BER Ewan et Steven  
Date de création : Janvier 1978 
Effectifs : 17

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

Dirigeants : HANNO André  
Date de création : 1er mai 2024 
Effectif : 1

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIQUE 
SAINT-CADOU
6 rue Kergudon Saint-Cadou 
29450 Sizun 
07 80 51 18 12 
contact@informatique-saintcadou.fr 
www.informatique-saintcadou.fr

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ELORN PLANTS 
production et distribution 
de plants de pomme de terre

ZA du Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 68 06 57 
elornplants@elornplants.com 
elornplants.com

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Date de création :  
Septembre 1999 
Effectifs : 4

SAVOIRS FAIRE 
Menuiserie Bois en patrimoine.  Charpente Bois en patrimoine. 
Restauration des patrimoines anciens et monuments historiques spécifiquement. 
Restitution Mobilier Brut TREMEL. 
PROJETS POUR 2022 
Restauration Pan de Bois de la Maison Sénéchal à CARHAIX 
Restauration de la charpente du château de Maillé PLOUNEVEZ-LOCHRIST

SAVOIRS FAIRE 
Installation et dépannage sur Windows & Linux 
Installation et configuration de logiciels & objets connectés 
Conseils avant achat, vente, montages pc 
Solutions de sauvegarde pour particuliers et TPE 
Déplacement à domicile 
PROJETS 
Promouvoir l’utilisation d’applications simples, sécurisées,  
non invasives et respectueuses des données personnelles : un grand défi !

SAVOIRS FAIRE 
ELORN PLANTS est une société spécialisée dans la production et la commercialisation 
de plants de pomme de terre. 
Nous possédons notre propre panel variétal issu de la station de création variétale de 
Bretagne Plants à Hanvec.  
Nos marchés se situent pour 20 % du volume en France et 80 % à destination de plus 
de 30 pays situés en Europe, en Afrique de l’Ouest, Afrique du Nord et Moyen-Orient.  
Le savoir-faire de notre société est d’organiser la rencontre entre la 
production des agriculteurs finistériens en contrat avec ELORN PLANTS 
et le besoin de nos clients. Cette activité s’exerce à travers 3 disciplines 
indissociables : le commerce, la logistique et le savoir-faire technique. 



ARTISANS

ALCYONE  
Design 
Architecture intérieure
Dirigeants :  
LARREUR Guillaume & MERCERON Anne 
Date de création : Octobre 2013 
Effectifs : 2

Savoirs faire : 
Design de produit, mobilier sur-
mesure, architecture d’intérieur, 
création d’identités visuelles.

Projets pour 2022 : 
Changer de local pour avoir un espace de 
travail plus grand et faciliter l’accueil des 
clients, mais toujours à Sizun.  
Développer notre pratique vers davantage 
de prestations d’aménagement et 
d’ameublement de bâtiments anciens 
et du patrimoine historique.

13 rue de Poul Ar Ranet - 29450 Sizun 
06 50 40 26 10 
06 46 54 18 41 

alcone.design@gmail.com 
www,alcyone-design.com 

LEÏLA HENRY 
ARCHITECTE 
Architecture
Dirigeantes : HENRY Leïla 
Date de création : Août 2008 
Effectifs : 2

Savoirs faire : 
L’agence conçoit des projets de 
logements individuels et collectifs et 
d’équipements publics écologiques. 
Ces projets privilégient les matériaux 
biosourcés, respectueux de 
l’environnement, renouvelables et locaux. 
Les projets prévoit une limitation 
de la consommation d’énergie et 
de la production de CO2, lors de la 
construction, ainsi que tout au long du 
cycle de vie des bâtiments. 
L’agence appréhende chaque projet en 
prenant en compte les usages, tout en 
maîtrisant l’équilibre entre la conception 
architecturale et la réalité du terrain. 
L’agence collabore avec de nombreux 
acteurs du bâtiment comme des bureaux 
d’études thermiques, fluides… mais 
elle travaille aussi en équipe avec des 
artisans et des entreprises compétentes 
tout au long du chantier, valorisant 
leur savoir-faire au profit des projets.

Projets pour 2022 : 
L’agence va poursuivre son travail 
vers une diminution de l’impact 
environnement des projets et à 
accompagner la demande du client en 
améliorant toujours ces compétences et 
connaissances.  
L’agence finit actuellement, entre autres 
projets, une importante rénovation sur 
Plouneour-Menez pour l’association Cap 
Santé - Ecole Bretonne d’Herboristerie 
et va poursuivre l’accompagnement 
de projets en 2022 et 2023 sur la 
commune de Sizun, plus largement 
sur les communes environnantes et 
plus généralement dans le Finistère 
pour les appels d’offres public.

Lestremelar - St-Cadou - 29450 Sizun 
02 98 68 84 19 

leilahenry@orange.fr 
www.leila-henry-architecte.fr 

CHOQUER BOIS 
Bois de chauffage
Dirigeant : CHOQUER Jean-Claude 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Bois de chauffage

ZA du Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 24 14 03 

PAILLARD KEVIN 
Dessin Projets 
en génie civil
Dirigeant : PAILLARD Kevin  
Date de création : Janvier 2007 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Activité 1 
Réalisation de plans DAO pour des projets 
neufs, extensions, rénovations. Etudes pour 
des particuliers (maisons individuelles) 
et professionnels (locaux commerciaux, 
agricoles, etc.). 
Missions : État existant, Esquisses, Avant 
projet sommaire, Avant projet définitif, 
dossier de permis de construire + 
complétion des formulaires d’autorisations 
administratives de construire. 
Activité 2 
Aménagement et agencement 
intérieur de projets pour les particuliers 
et les professionnels + autorisations 
administratives de construire 

Projets pour 2022 : 
Améliorer les projets d’extension et 
d’installation en milieu rural dans le Parc 
Naturel Régional d’Armorique en phase 
avec les recommandations des services 
de l’UDAP 29, à savoir, l’Architecte 
des Bâtiments de France (ABF).

Keroues - 29450 Sizun 
02 98 24 15 56 

kevinpaillard@sfr.fr 
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ÉCURIE 
DAMIEN CREACH  
Dressage chevaux
Dirigeant : CREACH Damien 
Date de création : Avril 2003 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Installation en Juin 2012 à Sizun. 
Débourrage de chevaux toutes races. 
Travail et valorisation de chevaux 
de sport (saut d’obstacles)

Kerjézéquel - 29450 Sizun 
06 76 98 37 16 

creachdamien82@gmail.com 

GARAGE LGA 
Reparation automobile 
Dirigeant : LE GALL Yoann 
Date de création : Mai 2018 
Effectifs : 4

Savoirs faire : 
Mécanique, carosserie automobile. 
Station de lavage

32, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 80 38 

contact@garage-lga,fr 

MONTS D’ARRÉE 
INFORMATIQUE 
Informatique
Dirigeant : GENDRON Eric 
Date de création : Septembre 1999 
Effectifs : 4

Savoirs faire : 
Intégration de logiciels de gestion pour 
les entreprises. 
Vente, formation et assistance. 
Développement d’applications mobiles 
Android sur smarphones et tablettes. 
Vente de matériels pour les entreprises. 

29, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 24 15 13 

contact@mai29.fr 
www.mai29.fr 

SARL 
CHARLOU NICOLAS 
MAÇONNERIE 
Maçonnerie
Dirigeant : CHARLOU Nicolas 
Date de création : Avril 1999 
Effectifs : 3

Savoirs faire : 
Toute maçonnerie

Kermarguin - 29450 Sizun 
06 72 71 42 72 

nicolas.charlou@wanadoo.fr 

PHILIPPE 
CHARLOTO 
MARÉCHALERIE 
Maréchal Ferrant
Dirigeant : CHARLOTO Philippe 
Date de création : Mars 2006 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Parage et ferrage de chevaux de sport 
et de loisir - ferrures orthopédiques

Kerjézéquel - 29450 Sizun 
06 75 59 65 86 

p.charloto@gmail.com 

FLOCH ALAIN 
Maréchal Ferrant
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Parage et ferrage de chevaux

Le Carpont - 29450 Sizun 
02 98 68 89 16 
06 71 47 01 72 

ATELIER 
DE L’ELORN 
Menuiserie - Agencement
Dirigeant : PICHON Loïc 
Date de création : Mai 2008 
Effectifs : 2

Savoirs faire : 
Aménagement intérieur des 
habitations et des commerces.

6 ZA Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 24 13 66 

atelorn@hotmail.com 

ENTREPRISE LETUR  
Menuiserie - Charpente
Dirigeant : LE TUR Jérôme 
Date de création : Janvier 2020 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Menuisier, charpentier.  
Scieur mobile

Lohennec - 29450 Sizun 
06 75 07 55 76 

jeromeletur@orange.fr 

BENOIT PAYSAGE 
Paysagiste

Dirigeant : Jonathan BENOIT 
Date de création : 19 mai 2023 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Paysagiste : entretien de jardin, 
élagage, abattage, gazon…)

Projets : 
Se développer sur Sizun et 
dans les 50 km alentours.

7, rue des camélias - 29450 SIZUN 
07 53 99 85 57 

contact@benoitpaysage.fr 



ARTISANS

KER PAYSAGES  
Paysagiste
Dirigeant : KERDILES Antoine 
Date de création : Juin 2021 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Paysagiste, Pavage, dallage, mur, 
muret, clôture, terrasse, entretien.

Croix de Kerever - 29450 Sizun 
06 68 72 11 07 

kerpaysages@gmail.com 

MILLE 
ET UNE PLANTES 
Pépinièriste
Dirigeante : LE COZ Caroline 
Date de création : Avril 2007 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Production et vente aux particuliers, de 
plantes aromatiques, médicinales et 
potagères à repiquer.  
Produits AB. 
Ouvert sur place les mardi, vendredi, 
samedi de 9h à 13h. 

Déaren - 29450 Sizun 
02 98 24 15 04 

milleetuneplantes.sizun@gmail.com  
www.aromatiquebio.fr 

GUENAN 
JEAN-FRANÇOIS 
Electricité - Plomberie 
Chauffage
Dirigeant : GUENAN Jean François 
Date de création : Novembre 2009 
Effectifs : 2

Savoirs faire : 
Electricité, Plomberie,  
Chauffage toutes énergies,  
Ramonage.

21 bis, rue du Léon - 29450 Sizun 
02 98 24 16 55 

jeanfrancois.guenan@orange.fr 

BPC BICRELL 
PLOMBERIE 
CHAUFFAGE 
Plomberie chauffage
Dirigeant : Georges BICRELL 
Date de création : 1er octobre 2023 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Tous travaux de plomberie, chauffage 
et sanitaire. Neuf et rénovation, création 
et réhabilitation de salles de bain, 
remplacement de chauffe eau, wc, vmc, 
chaudières, pompes à chaleur. 
Réparation de fuites.

Projets : 
Exercer et développer l’activité 
sur Sizun et ses alentours.

8, rue de la motte- 29450 sizun 
06 32 95 72 43 

bpc.sizun@gmail.com 
www.facebook.com/

BPCBicrellPlomberieChauffage 

BE COSMETICS 
Savonnerie Bio
Dirigeante : GALASSO Sara 
Date de création : Mars 2017 
Effectifs : 2,5

Savoirs faire : 
Savons et shampoings saponifiés à froid bio.  
Cosmétics bio.  
Nos produits sont certifiés ECOCERT 
selon le référentiel COSMOS ORGANIC.

Projets pour 2022 : 
Nous prévoyons de mettre notre gamme 
de produits à base de chanvre sur le 
marché. Nous travaillons aussi sur de 
nouveaux produits (après shampoing, 
dentifrice…).  
Nous améliorons notre local pour 
optimiser notre espace sérigraphie/ 
papeterie pour valoriser nos emballages. 
Nous comptons aussi mettre en 
place une signalétique pour que 
notre boutique soit plus accessible. 

Hengoat - St-Cadou - 29450 Sizun 
contact@becosmetics.fr 

www.becosmetics.fr 

BRUNO PICHON 
SOUDURE 
Soudure
Dirigeant : Bruno PICHON 
Date de création : Mai 2008 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Portails. Escliers & Garde corps. 
Travaux divers de soudure.

19 bis Chemin de Bodivy - 29450 Sizun 
06 79 35 61 75 

pichonb@wanadoo.fr 
www.bp2s.com 

BERVAS LAURENT 
Enduits
Date de création : Janvier 1999 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Mise en œuvre d’enduits de chaux dans 
le bâti traditionnel et contemporain

Loc-Ildut - 29450 Sizun 
02 98 24 13 85 

TROMEUR PATRICE 
Terrassement - TP 
Date de création : Janvier 2021 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Terrassement Assainissement 
Aménagement

Projets pour 2022 : 
Développer mon activité sur la 
commune et ses alentours

1 Le Gollen - 29450 Sizun 
06 83 92 04 99 

tromeurpatrice@gmail.com 
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ARTISANS

SARL SIZUN 
TRANSPORTS  
Transport 
Négoce matériaux
Dirigeant : JONCOUR André 
Date de création : Octobre 1990 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Fourniture et transport de matériaux : 
sable gravier cailloux de toute provenance

Projets pour 2022 : 
Développer les services auprès 
d’une clientèle de particuliers sur la 
commune de Sizun et alentours.

Kerbrat - 29450 Sizun 
06 82 28 07 36 

Sizuntransports@bbox.fr 

IDÉE COIFF 
Coiffure
Dirigeante : LE BRIS Anne-Laure 
Date de création : Octobre 2011 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Coiffure Enfant, Femme et 
Homme coupe, brushing, 
permanente, couleur, mêches 

10, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 81 94 

anne-laure.du.29@hotmail.fr 

ALLO ORLANE 
Taxi
Dirigeante : RUSSAOUEN Orlane 
Date de création : Juin 2016

Savoirs faire : 
Transport de personnes

2 Allée des Noisetiers - 29450 Sizun 
02 98 24 15 36 

L’INSTITUT 
À DOMICILE 
Esthéticienne
Dirigeante : Nathalie GUILLERM 
Date de création : 1er janvier 2017 
Effectif : 1

Savoirs faire : 
Mes prestations : Epilation, Soin visage, 
massages bien-être. Des soins pour les 
enfants ainsi que les pour les adolescents 
vous sont aussi proposés. Je propose aussi 
une formule détente pour différentes 
occasions (EVJF, anniversaire…). 
Je me déplace au domicile des clientes 
dans les communes proches de Sizun 
ainsi que dans les maisons de retraite, 
foyer de vie et les entreprises.

06 68 68 04 19 
Facebook : L’institut à domicile 

LES COPEAUX 
D’ABORD  
Charpente/Menuiserie
Dirigeant : Matthieu JOLY 
Date de création : 1er juin 2024 
Effectif : 3 Salariés

Savoir-faire : 
Charpente/Menuiserie 
Rénovation et fabrication de charpente. 
Maison ou extension ossature bois. 
Fabrication de menuiserie et agencement

Projets : 
Réalisation de la maison commune du 
hameau léger à Commana en ossature 
bois 
Rénovation en sous œuvre d’une 
charpente traditionnelle et isolation en 
laine de bois au Faou 
Réalisation d’une cuisine en chêne 
et frêne massif à Logonna-Daoulas

1, route du grand Mur/Quelennec 
29450 Sizun 

07 88 16 59 71 
contact.copeaux@gmail.com

MECANIQUE 
DU JARDIN
Dirigeant : Jean Michel TANGUY 
Date de création : 2024 
Effectif : 1

Savoir-faire : 
Réparation de tous les outils 
d’entretien du jardin

37 bis, rue de l’Elorn - 29450 Sizun 
06 70 65 26 51 

PROTHÉSISTE 
ONGULAIRE
Dirigeante : Océane THONAT 
Date de création : Mars 2024 
Effectif : 1

Savoir-faire : 
Pose et extension d’ongles, gel 
chablon, remplissage gel, vernis 
semi permanent, Nail art

Projets : 
Développer ma clientèle

12, Gouezou Vian - 29450 Sizun 
07 88 21 91 60  

thonatoceane@gmail.com 

TOM POUSSE 
JARDIN  
Service à la personne
Dirigeant : Thomas FLAUX 
Date de création : 1er octobre 2024 
Effectif : 1

Savoir-faire : 
SERVICE À LA PERSONNE,  
jardinage & bricolage. Entretenir, embellir, 
ensauvager, cultiver naturellement 
votre jardin au fil des saisons 

Projets : 
Implanter mon activité en local 
sur la commune de Sizun et 
les communes alentours

16, Kerlodezan - 29450 Sizun 
06 85 83 73 10 

thomasflaux@outlook.fr
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COMMERCES

UTILE  
Alimentation générale
Dirigeant : MAZEAS Jérome 
Date de création : Avril 2021 
Effectifs : 5
Savoirs faire : 
Le magasin UTILE de SIZUN, c’est 
plus de 5 000 références de produits 
alimentaires, hygiène et première 
nécessité en Libre Service. 
Ouvert 7 jours sur 7, parmi les services 
proposés figure la livraison à domicile. 
Cette offre de proximité, est 
complétée par la station service 
située ZA du Pont Bleu. 
Projets pour 2022 : 
Soucieux de toujours apporter de 
nouveaux services à la population 
locale, les projets 2022 sont 
axés sur le développement de 
l’offre de produits locaux.

3, place Ch.de Gaulle - 29450 Sizun 
02 98 68 81 59 

L’ORÉE DES MONTS 
Cafés, bars, Restaurant
Dirigeant : SOLIVERES Lionel 
Date de création : Novembre 2007 
Effectifs : 3
Savoirs faire : 
Bar - Restaurant - Pizzeria

5 Place Ch. De Gaulle - 29450 Sizun 
02 98 68 80 02 

lmlsoliveres@wanadoo.fr 
oreedesmonts.wixsite.com/website 

BAR TABAC 
L’ENTRACTE 
Cafés, bars, presse
Dirigeante : BOURLES Karine 
Date de création : Juin 2002 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Bar typique familial et convivial, 
accueil chaleureux

2, rue du Dr. Corre - 29450 Sizun 
02 98 68 87 55 

karine.bourles@hotmail.fr 

CAFÉ DU CENTRE 
Cafés, bars
Dirigeante : GOURVENEC Marie-Paule 
Effectifs : 4
Savoirs faire : 
Bar - Tabac - Française des 
jeux - PMU - Point Poste

1, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 80 11 

ludo130284@yahoo,com 

PUB ST HUBERT 
Cafés, bars
Dirigeante : HUGUES-MESSENGE Cathy

1, Hent Kermarker - St-Cadou - 29450 Sizun 
02 98 19 08 67 

BOULANGERIE 
LEMAIRE 
Boulangerie, Patisserie
Dirigeant : LEMAIRE Pascal
Savoirs faire : 
Boulanger Patissier 

Place Ch. De Gaulle - 29450 Sizun 
02 98 68 82 21 

TY FORN NEVEZ 
Boulangerie, Patisserie
Dirigeant : JONES Geraint 
Date de création : Janvier 2009 
Effectifs : 3
Savoirs faire : 
Boulangerie produisant des pains, 
viennoiseries et biscuits avec des 
matières premières issues de l’Agriculture 
Biologique (certifiés par FR-BIO-09) 
Cuisson au four à bois.Pains au levain naturel

11, route du Grand Mur 
St-Cadou - 29450 Sizun 

02 98 68 88 69 
tyfornnevez@live.fr

AN TY COZ 
Cadeaux fleurs
Dirigeante : MERRER Sylvie 
Date de création : Janvier 2019 
Effectifs : 2
Savoirs faire : 
Fleuriste - Cadeaux décoration 
Epicerie fine.

6, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 81 67 

an-ty-coz@orange.fr 
antycoz.fr 

ARRÉE CRÊPES 
Crêperie
Dirigeant : LE BER Christian 
Date de création : Janvier 2017 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Crêpes garnies à emporter et petite 
dégustation sur place. 
Produits locaux
Projets pour 2022 : 
Continuer notre activité pour laquelle 
nous mettons toute notre motivation.

11, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 19 21 82 
06 13 72 36 01 

christianleber@orange.fr 
arree-crepes.business.site 

HOTEL 
RESTAURANT 
LES VOYAGEURS 
Restauration, Hôtel
Dirigeants : CORRE Thierry et Frédéric 
Date de création : Janvier 2006 
Effectifs : 5
Savoirs faire : 
Restauration à base de produits frais 
et régionaux. 
Repas d’affaire et de Famille. 
Traiteur et livraison à domicile.

2, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 80 35 

lesvoyageurssizun@orange.fr 
hotelvoyageur.fr 
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L’ILOT THÉ 
Fabrication 
et vente de Thé
Dirigeant : Stébastien MALGORN
Savoirs faire : 
Thés issus de l’agriculture biologique

6 route des Carrières 
St-Cadou - 29450 Sizun 

02 98 78 08 44 
contact@lilot-the.com 

www.lilot-the.com 

RESTAURANT 
CRÊPERIE 
DE L’ARGOAT 
Restauration crêperie
Dirigeants : Benoit Petton & Anaëlle GUILLOU 
Effectifs : 2
Savoirs faire : 
Crêperie

5, rue de l’Argoat - 29450 Sizun 
02 98 68 81 50 
06 63 21 63 71 

gemater@wanadoo.fr 

GAMM VERT 
EVEN AGRI  
Vente bricolage jardinerie
Dirigeant : Ronan LOUBOUTIN 
Effectifs : 3
Savoirs faire : 
Fournitures de plants et matériels 
de jardinage et de bricolage pour les 
particuliers.  
Mobilier de jardin Gamme de 
matériaux et équipement pour les 
agriculteurs, artisans et professionnels.
Projets pour 2022 : 
Poursuivre le développement 
de la gamme des Matériaux 
suite à l’agrandissement de 
l’Établissement achevé en 2019.

ZA du Pont Bleu - 29450 Sizun 
02 98 68 81 92 

sizunevenagri@even.fr 
gammvert.fr 
www.even.fr 

EUREDEN 
POINT VERT 
Vente bricolage jardinerie
Dirigeant : SIOHAN Guillaume 
Effectifs : 2
Savoirs faire : 
Magasin Bricolage Jardinage 
Agricole Matériaux Terroirs

Pont Elorn - 29450 Sizun 
02 98 68 80 30 

sizun.tk@eureden.com 
monmagasinvert.fr 

BROCANTE 
BROCADOU 
Brocante
Dirigeant : Etienne NEAU 
Date de création : 1er mai 2023 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Activité de brocanteur, vente d’objets 
d’occasion en boutique et sur Internet. 
Achat/Vente 
Débarras de maison et/ou tout local

14, streat kergudon 
St-Cadou - 29450 SIZUN 

06 81 37 52 92 
brocante.brocadou@gmail.com 

www.Facebook.com/Brocante-BROCadou 
www.instagram.com/brocadou 

REGIE 29 
ANIMATION 
Animation festivités
Dirigeant : Bruno DENIEL 
Date de création : Mai 2010 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Animation de mariage, fêtes privées, 
Sonorisation de petit spectacle, 
sonorisation de concert, location 
de matériels pour les associations, 
animation commerciale.
Projets pour 2022 : 
Faire repartir l’activité comme 
avant le confinement, investir 
dans du nouveau matériel.

12 rue des Camélias - 29450 Sizun 
02 98 24 13 44 
06 70 30 57 98 

regie29animation@hotmail.fr 
regie-29-animation.fr 

CER DU LÉON 
Auto école
Savoirs faire : 
Auto école

7 Place du 19 mars 1962 - 29450 Sizun 
02 98 68 27 15 

www.cer-du-leon.com 

LES TERROIRS 
DE L’ELORN 
Alimentation, 
vente directe
Dirigeant : Jean-Jacques BRETON 
Date de création : Janvier 2021 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Découpe et transformation de viande : 
boucherie, charcuterie, traiteur.  
Vente de produits locaux et fermiers.
Projets pour 2022 : 
Ouverture de l’espace de vente au 
grand public en mars avril 2022

Kerroc’h - 29450 Sizun 
06 62 34 87 42 

terroirs.elorn@gmail.com 

LE P’TIT ATELIER 
Réparation moto
Dirigeant : Valentin Da Costa 
Date de création : 1er juillet 2022 
Effectif : 1
Savoirs faire : 
Réparation, entretien et customisation 
des motos. 
Vente de pièces et accessoires 
motos, produits d’entretien
Projets : 
Agrandir l’Atelier pour pouvoir 
accueillir plus de motos, tout en 
gardant une proximité et une relation 
client/mécanicien de confiance.

79, rue de l’Argoat - 29450 SIZUN 
06 61 66 70 98 

leptitateliersizun@gmail.com 
www.leptitatelier-sizun.fr


